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Bildungszentrum

Kardinal-Dopfner-Haus

Ablauf:
9.00 Anmeldung und BegriBungskaffee 15.00 FamilienTeam - Training
. .. emotionaler Kompetenz im
9.30 Eroffnung und BegriiBung Familienalltag
M'sgr. Rallner Boeck . Dr. Johanna Graf
D[!'ektor Bildungszentrum Kardinal- LMU Minchen, FAC HTAG U N G
Dopfner-Haus Vorstand FamilienTeam e.V.
Prof. Dr. Sabjpe Walper 15.15 Familien Team und KlasseTeam = .
Vorstand FamilienTeam e.V. ) - Evaluationsbefunde c Emotlona |e
ke R Prof. Dr. Sabine Walper P )
Forschungsdirektorin Deutsches o k
MR Erich Weigl Jugendinstitut (DJI) — Om petenz Star en
Bayerisches Staatsministerium flr 15.30 Praktisches Arbeiten in
. . parallelen o) . ..
Unterricht und Kultus Workshops MW Neue und bewdhrte Ansatze
9.50 Wofiir brauchen wir emotionale Emotionale Kompetenz starken + Wl F :
Kompetenz? e in Kindertagesstatten | () Fam|||e, KiTa und Schule
Prof. Dr. Dieter Frey e inder Schule o
Professor fiir Psychologie an der LMU * in der Familienbildung <
Miinchen, Leiter des LMU-Centers for ¢ in der Familienberatung iaf -
Leadership and People Management » Emotionale Selbstflrsorge als &)
. . L spirituelle Haltung ~—
10.30  Beziehungskompetenz in Familie e Konflikte begleiten bei Geschwistern, —
und Tagesbetreuung Kindergarten- und Schulfreunden c
Prof. Dr. Fabienne Becker-Stoll _ :0
Direktorin IFP Miinchen 16.45 Gemeinsamer Abschluss 0o
11.25 Kleine Pause 17.00 Ende der Veranstaltung bzw. geselliger =
. Ausklang o
11.45 Emotionale Kompetenz und o

Bildungsprozesse
Prof. Dr. Peter Zimmermann
Bergische Universitat Wuppertal

12.40 Mittagessen Bildungszentrum der Erzditzese
13.50 Stiarkung von emotionalen Kompe- Miinchen und Freising
tenzen in Familienbildung und ——_ Frau Hildegard Mair (Kursanmeldung) .
—beratung _WMWWW Kardinal-Dopfner—-Haus Freltag 24 Okto ber 201 4
- Kardinal-Dépfner-Haus Domberg 27, 85354 Freisin I/ °
Dr. Hermann Scheuerer-Englisch ” 92, 9

) Tel. 08161/181-0
Erziehungsberatung KJF Regensburg gﬂEIF§:!: Tel. 08161/181-2177 (Fr. Mair) 9.00 Uhr blS —I 7.00 Uhr

14.45 Pause priciir bt Fax. 98.161/18jl-2850 N
e-mail: info@bildungszentrum-freising.de
www.bildungszentrum-freising.de




Fachtagung

Emotionale Kompetenz starken
Neue und bewahrte Ansatze flr Familie,
KiTa und Schule

24.10.2014

Emotionale Kompetenzen gelten heute als Schlis-
sel fur Erfolg in Schule und Beruf, Lebenszufrie-
denheit sowie gelingende zwischenmenschliche
Beziehungen.

Wie wir mit Herausforderungen, Frustrationen,
Traurigkeit, Wut und Arger umgehen, wie wir un-
sere Geflihle regulieren, spielt flir unser Lebens-
glick eine entscheidende Rolle.

Wie kdénnen Eltern, Pddagog/-innen und Lehr-
krafte bereits bei Kindern solche Schlisselkom-
petenzen fordern? Wie kénnen Erziehende das
Heranwachsen selbstverantwortlicher und bezie-
hungsfahiger Kinder unterstitzen? Wie kénnen
Erwachsene auch in schwierigen Situationen ge-
lassen bleiben und Kindern gegentber ,emotional
intelligent™ handeln? Wie lassen sich emotionspsy-
chologische und bindungstheoretische Erkennt-
nisse zu diesen Fragen in den Alltag von Kindern
(in deren Lebensfelder Familie, KiTa und Schule)
Ubertragen?

Wir freuen uns sehr, renommierte Wissen-
schaftler/-innen gewonnen zu haben, die diese
spannenden Fragen auf unserer Tagung unter
die Lupe nehmen. In anschlieBenden Workshops
haben Sie die Gelegenheit, die gewonnenen Er-
kenntnisse praktisch umzusetzen und auszupro-
bieren - in Ihrem eigenen Tatigkeitsbereich.

In Kooperation mit

FamilienTeam
Das Miteinander stirken 7 ¢ €

oy il
< J Bayerisches Staatsministerium fir ’%ﬁ@‘%} L Staatsinstitut
) Bildung und Kultus, Wissenschaft und Kunst Yl ]fp fiir Friihpadagogik

Die Tagung ist ein Kooperationsprojekt des In-
stituts zur Starkung der Erziehungskompetenz
FamilienTeam e.V. und des Bildungszentrums
Kardinal-Dopfner-Haus mit dem Bayerischen
Staatsministerium flr Unterricht und Kultus, dem
Staatsinstitut fir Frithpadagogik (IFP), der Lud-
wigs-Maximilian-Universitat Munchen LMU, dem
Deutschen Jugendinstitut (DJI), dem Fachbereich
Partnerschaft - Ehe — Familie — Alleinerziehende
des Erzbischoéflichen Ordinariats Minchen sowie
dem Amt fir Gemeindedienst (afg) in der Evang.-
Luth. Kirche in Bayern.

Anlasslich des 10jahrigen Jubildums des erfolg-
reichen Elterntrainings FamilienTeam bietet die
Tagung Fachkraften aus der Eltern-, Familien- und
Erwachsenenbildung, der (frih) kindlichen Bil-
dung und Betreuung sowie Padagog/innen und
Lehrkraften die Moglichkeit, sich Uber neueste
Entwicklungen in Wissenschaft und Praxis zu in-
formieren sowie die Umsetzung der Erkenntnis in
padagogische Praxisfelder zu diskutieren und zu
erproben. Schwerpunkt der Tagung liegt dabei -
wie bei den Trainings FamilienTeam, ProfiTeam
und KlasseTeam - auf der systematischen Erwei-
terung der persdnlichen Kompetenzen zur Selbst-
regulation und Beziehungsgestaltung.

Konzept und Tagungsleitung:

Dipl.-P&d.N Monika Heilmeier-Schmittner,
Kardinal-D6épfner-Haus Freising

Dr. Johanna Graf, LMU,
Vorstand FamilienTeam e.V.

Prof. Dr. Sabine Walper, DJI,
Vorstand FamilienTeam e.V.

Dr. Markus Schaer,
Vorstand FamilienTeam e.V.
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Deutsches
Jugendinstitut

Praktisches Arbeiten in parallelen
Workshops (15.30 - 16.45 Uhr)
Emotionale Kompetenz starken

in der Krippe (Dr. Monika Wertfein)

im Kindergarten (Gerda Laur-Gebhardt)

in der Schule (Michaela Kleindiek)

in der Schule (Alexandra Schreiner-Hirsch)

in der Familienbildung (Lia Ottl-Zuppardi)

in der Familienbildung: Die sibe-Fortbildung

"Sichere Bindungsentwicklungen tber den

Lebenslauf begleiten und fordern"

(Dr. Julia Berkic)

7. in der Familienberatung, mit dem Spiel FIB -
Familie in Balance (Eva Tillmetz)

8. in der Familienberatung, Rollenspielarbeit nach
FamilienTeam (Dr. Markus Schaer)

9. Emotionale Selbstflirsorge als spirituelle
Haltung (Agnes Passauer)

10. Konflikte begleiten bei Geschwistern, Kinder-

garten- und Schulfreunden (Dr. Johanna Graf)

ok

Bitte tragen Sie auf dem Anmeldeformular Ihren
Wunsch-Workshop und eine Ersatzwahl ein.

Anmeldeschluss: 10.10.2014

Kostenbeitrag: € 40,00

(inklusive Verpflegung)
und € 5,00 fir Tagungs-
unterlagen

Kurs Nummer: 19896

fiir Familie, Senioren, Frauen

Gefordert vom % Bundesministerium
A und Jugend

arg) D |4

Amt fiir Gemeindedienst
Partnerschaft, die wachsen l3sst  EHE - FAMILIE - ALLEINERZIEHENDE  UND FREISING

FACHBEREICH PARTNERSCHAFT - ERZDIOZESE MUNCHEN

Anmeldung

(Bitte in Blockschrift ausflllen)

Zum Kurs Nr. 19896 am 24.10.2014

Emotionale Kompetenz starken

VOr- UNd ZUNGME ...t
Stralle Und HaUSN. ...
PLZ und WORNOIt ...t

=111 (o] o O

O Ich winsche fleischloses Essen

Ich melde mich fiir Workshop |:|
ersatzweise fir Workshop |:| an.

Mit der Unterschrift erkenne ich die Geschéftsbedingungen an.

Einzugsermachtigung / SEPA-Lastschrift-Mandat
Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE93ZBZ00000225372
Die Mandatsreferenznummer wird Ihnen spater mitgeteilt.

Ich ermachtige das Bildungszentrum Kardinal-Dépfner-Haus, Zahlungen von
meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein
Kreditinstitut an, die vom Bildungszentrum Kardinal-Dopfner-Haus auf mein
Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungs-
datum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die
mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Datum, Ort und Unterschrift

*Entnehmen Sie lhrem Kontoauszug



