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Ablauf:

9.00 Anmeldung und Begrüßungskaffee

9.30 Eröffnung und Begrüßung 
 Msgr. Rainer Boeck 
 Direktor Bildungszentrum Kardinal-  
 Döpfner-Haus

 Prof. Dr. Sabine Walper 
 Vorstand FamilienTeam e.V. 
 Forschungsdirektorin Deutsches 
 Jugendinstitut (DJI)

 MR Erich Weigl
 Bayerisches Staatsministerium für 
 Unterricht und Kultus

9.50 Wofür brauchen wir emotionale 
 Kompetenz?
 Prof. Dr. Dieter Frey 
 Professor für Psychologie an der LMU   
               München, Leiter des LMU-Centers for   
 Leadership and People Management

10.30 Beziehungskompetenz in Familie   
 und Tagesbetreuung
 Prof. Dr. Fabienne Becker-Stoll
 Direktorin IFP München

11.25 Kleine Pause

11.45 Emotionale Kompetenz und
 Bildungsprozesse
 Prof. Dr. Peter Zimmermann
 Bergische Universität Wuppertal

12.40 Mittagessen

13.50 Stärkung von emotionalen Kompe-  
 tenzen in Familienbildung und
 –beratung
 Dr. Hermann Scheuerer-Englisch
 Erziehungsberatung KJF Regensburg

14.45 Pause

15.00 FamilienTeam – Training 
 emotionaler Kompetenz im 
 Familienalltag
 Dr. Johanna Graf
 LMU München,  
 Vorstand FamilienTeam e.V.

15.15 Familien Team und KlasseTeam 
 - Evaluationsbefunde 
 Prof. Dr. Sabine Walper 
 Forschungsdirektorin Deutsches 
 Jugendinstitut (DJI)

15.30 Praktisches Arbeiten in parallelen   
 Workshops
 Emotionale Kompetenz stärken

•	 in Kindertagesstätten
•	 in der Schule
•	 in der Familienbildung
•	 in der Familienberatung
•	 Emotionale Selbstfürsorge als 

 spirituelle Haltung
•	 Konflikte	begleiten	bei	Geschwistern,	 
 Kindergarten- und Schulfreunden

16.45	 Gemeinsamer	Abschluss

17.00	 Ende	der	Veranstaltung	bzw.	geselliger		
 Ausklang

FACHTAGUNG 
Emotionale 
Kompetenz stärken
Neue und bewährte Ansätze 
für Familie, KiTa und Schule

Freitag, 24. Oktober 2014
9.00 Uhr bis 17.00 Uhr
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Anmeldung                         (Bitte in Blockschrift ausfüllen)

Zum Kurs Nr. 19896 am 24.10.2014

Emotionale Kompetenz stärken 

Vor- und Zuname ..............................................................................

Straße und Hausnr. ..........................................................................

PLZ und Wohnort .............................................................................

Telefon ...............................................................................................

E-mail ................................................................................................

 Ich wünsche fleischloses Essen

 

Ich melde mich für Workshop  

ersatzweise für Workshop        an.  

Mit der Unterschrift erkenne ich die Geschäftsbedingungen an.

Datum .....................................Unterschrift ...........................................

Einzugsermächtigung / SEPA-Lastschrift-Mandat
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE93ZBZ00000225372
Die Mandatsreferenznummer wird Ihnen später mitgeteilt.

Ich ermächtige das Bildungszentrum Kardinal-Döpfner-Haus, Zahlungen von    
meinem  Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein  
Kreditinstitut an, die vom Bildungszentrum Kardinal-Döpfner-Haus auf mein  
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungs-   
datum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die  
mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.
 

.........................................................................................................................................................
Kontoinhaber (falls von der Anmeldung abweichend)

..........................................................................................................................................................
Kreditinstitut (Name und BIC*)

..........................................................................................................................................................

 
IBAN*

.........................................................................................................................   

 Datum, Ort und Unterschrift                        
*Entnehmen Sie Ihrem Kontoauszug        

Fachtagung
Emotionale Kompetenz stärken
Neue	und	bewährte	Ansätze	für	Familie,	
KiTa und Schule

24.10.2014

Emotionale Kompetenzen gelten heute als Schlüs-
sel für Erfolg in Schule und Beruf, Lebenszufrie-
denheit	sowie	gelingende	zwischenmenschliche	
Beziehungen.
Wie	wir	mit	Herausforderungen,	Frustrationen,	
Traurigkeit,	Wut	und	Ärger	umgehen,	wie	wir	un-
sere	Gefühle	regulieren,	spielt	für	unser	Lebens-
glück eine entscheidende Rolle.

Wie können Eltern, Pädagog/-innen und Lehr-
kräfte bereits bei Kindern solche Schlüsselkom-
petenzen fördern? Wie können Erziehende das 
Heranwachsen	selbstverantwortlicher	und	bezie-
hungsfähiger Kinder unterstützen? Wie können 
Erwachsene	auch	in	schwierigen	Situationen	ge-
lassen bleiben und Kindern gegenüber „emotional 
intelligent“ handeln? Wie lassen sich emotionspsy-
chologische und bindungstheoretische Erkennt-
nisse zu diesen Fragen in den Alltag von Kindern 
(in deren Lebensfelder Familie, KiTa und Schule) 
übertragen?

Wir freuen uns sehr, renommierte Wissen- 
schaftler/-innen	gewonnen	zu	haben,	die	diese	
spannenden Fragen auf unserer Tagung unter 
die Lupe nehmen. In anschließenden Workshops 
haben	Sie	die	Gelegenheit,	die	gewonnenen	Er-
kenntnisse praktisch umzusetzen und auszupro-
bieren – in Ihrem eigenen Tätigkeitsbereich.

Die Tagung ist ein Kooperationsprojekt des In-
stituts zur Stärkung der Erziehungskompetenz 
FamilienTeam e.V. und des Bildungszentrums 
Kardinal-Döpfner-Haus mit dem Bayerischen 
Staatsministerium für Unterricht und Kultus, dem 
Staatsinstitut für Frühpädagogik (IFP), der Lud-
wigs-Maximilian-Universität	München	LMU,	dem	
Deutschen Jugendinstitut (DJI), dem Fachbereich 
Partnerschaft – Ehe – Familie – Alleinerziehende 
des	Erzbischöflichen	Ordinariats	München	sowie	
dem	Amt	für	Gemeindedienst	(afg)	in	der	Evang.-
Luth. Kirche in Bayern.

Anlässlich des 10jährigen Jubiläums des erfolg-
reichen Elterntrainings FamilienTeam bietet die 
Tagung Fachkräften aus der Eltern-, Familien- und 
Erwachsenenbildung,	der	(früh)	kindlichen	Bil-
dung	und	Betreuung	sowie	Pädagog/innen	und	
Lehrkräften die Möglichkeit, sich über neueste 
Entwicklungen	in	Wissenschaft	und	Praxis	zu	in-
formieren	sowie	die	Umsetzung	der	Erkenntnis	in	
pädagogische	Praxisfelder	zu	diskutieren	und	zu	
erproben.	Schwerpunkt	der	Tagung	liegt	dabei	–	
wie	bei	den	Trainings	FamilienTeam, ProfiTeam 
und KlasseTeam	–	auf	der	systematischen	Erwei-	
terung der persönlichen Kompetenzen zur Selbst-
regulation und Beziehungsgestaltung.

Konzept und Tagungsleitung:

Dipl.-Päd.in Monika Heilmeier-Schmittner,  
Kardinal-Döpfner-Haus Freising

Dr.	Johanna	Graf,	LMU,	
Vorstand FamilienTeam e.V.

Prof. Dr. Sabine Walper, DJI, 
Vorstand FamilienTeam e.V.

Dr. Markus Schaer, 
Vorstand FamilienTeam e.V.

Praktisches Arbeiten in parallelen  
Workshops (15.30 - 16.45 Uhr)
Emotionale Kompetenz stärken

1. in der Krippe (Dr. Monika Wertfein)
2. im	Kindergarten	(Gerda	Laur-Gebhardt)
3. in der Schule (Michaela Kleindiek)
4. in	der	Schule	(Alexandra	Schreiner-Hirsch)
5. in der Familienbildung (Lia Öttl-Zuppardi)
6. in der Familienbildung: Die sibe-Fortbildung 

"Sichere	Bindungsentwicklungen	über	den	 
Lebenslauf begleiten und fördern"  
(Dr. Julia Berkic)

7. in der Familienberatung, mit dem Spiel FIB – 
Familie in Balance (Eva Tillmetz)

8. in der Familienberatung, Rollenspielarbeit nach 
FamilienTeam (Dr. Markus Schaer)

9. Emotionale Selbstfürsorge als spirituelle  
Haltung (Agnes Passauer)

10. Konflikte	begleiten	bei	Geschwistern,	Kinder-
garten-	und	Schulfreunden	(Dr.	Johanna	Graf)

Bitte tragen Sie auf dem Anmeldeformular Ihren 
Wunsch-Workshop	und	eine	Ersatzwahl	ein.

Anmeldeschluss:  10.10.2014

Kostenbeitrag: € 40,00  
	 (inklusive	Verpflegung)
 und € 5,00 für Tagungs- 
 unterlagen 

Kurs Nummer: 19896

Gefördert	vom  

In Kooperation mit


